XXXII IGRZYSKA OLIMPIJSKIE TOKIO 2020
W ROKU PANDEMII 2021

W pigtek 23 lipca 2021r. o godzinie 12.30 TV polska rozpoczeta
transmisje z uroczystosci otwarcia w Tokio XXXII LETNIEJ OLIMPIADY,
TRWALA DO NIEDZIELI 8.08.(17 dni). Rok oczekiwania nie wptynat
zniechecajgco na sportowcéw i caly Swiat zainteresowany sportem.
Fascynujgce widowisko z pieknego miasta, z niedawno wybudowanego
stadionu wzbudzato wielkie zainteresowanie. Program otwarcia
nawigzywat do historii Kraju Kwitngcej Wisni i jej ludzi.

Wystgpita 90-letnia sportsmenka — dawna gimnastyczka z prezentacjg
szpagatu i uSmiechem na upiekszonej zmarszczkami twarzy.

W przestworzu” zawista ,kula ziemska” — reprezentujgca kraje
uczestnikow Igrzysk.

Mtodzi, piekni, atrakcyjnie ubrani sportowcy z ponad 300 krajéw

szli tym razem swobodnym krokiem, nie stronigcy zartow i swawoli.
Kilka tysiecy zawodnikow i 0s6b towarzyszacych nie wytworzyty ttoku na
ptycie stadionu. Polska ekipa liczagca 210 osOb prezentowata sie, jak
zawsze bez wiekszego szyku: dziewczyny w ciezkich biatych sukniach,
a panowie w zielonych marynarkach i czarnych spodniach wyglgdali
smutno. Duzo mieli ubran na co dzien. Wiekszos¢ Swiatowych staw
sportu tworzyli kolorowy z fantazjg .. wygladajacy Swiat mtodosci.

Juz w sobote (24.07) w godzinach rannych niespodziewanie
trafitam w TV na prezentacje akrobatyki sportowej dziewczyn.
Skomplikowane wyczyny na réznych przyrzadach wzbudzity zadziwienie
gracja, zrecznoscig w postugiwaniu sie drazkami, zawieszonymi:
obreczami czy pozioma ,belka..”. llez to trudu, po$wieconego czasu
przeznaczajg miode osoby majgce rozpoczete studia, moze prace,
potrzeby miodocianego wieku. Swiat zawsze ciezko pracowal, co
podziwiamy w przekazanych nam zabytkach czy dzietach kultury.

Jak zwykle w tym subtelnym gatunku sportu prym wiodly Rosjanki
pozostajacy z baletem za ,pan brat”, ale i Ukrainki (obecnie niezamoznie
zyjacy), Butgarki. Mito wypadta obecnos¢ Polki (Pani Doroty) w skoku na
wygietym przyrzadzie... Juz mniej mtoda, w bladym, nieefektownym
kostiumie odbiegata prezencjg od swoich wspdétuczestniczek.. Ale za
che¢ i odwage wystgpienia zastluguje na slowa uznania

z podziekowaniem.



Popisy akrobatyki z obrecza, pitka, wstazka, maczugami oglgdanie
wypadto mi w deszczowy dzien pigtkowy (6.08 godzinach nocnych
I rannych). Co za szyk w kostiumach: barwy, kompozycje, dekoracje
.brylantowe”.. Trudno wyobraziC zgranie zgrabnej sylwetki
z ,postusznym” przyrzgdem: wysoko rzucona obrecz, toczaca sie pitka,
falujgca wstgzka.. Kto to wszystko wykoncypowat, a mtodosc¢ zachecit do
pokonania? Wactaw Havel w cudem odkrytej w sanatoryjnej bibliotece
ksigzce ,LISTY DO OLGI 1978-1983" pisat: ,NAJWIEKSZYM
CIERPIENIEM CZLOWIEKA JEST NIEMOZNOSC STANIA NA
WYSOKOSCI ZADANIA..”

Te fruwajace ,na parkiecie” dziewczyny sa peilne niepokoju,
napietych nerwow i gtebokiej rozpaczy z powodu niedoktadnego skoku
czy uchwytu. Wszystko jest zarejestrowane na twarzy
w gorzkim usmiechu: nie kazdy wyczyn (dla mnie doskonaty) wypadt
zgodnie z surowag reguta.

Raz jeszcze przypominam Ukrainki, ale i Biatorusinki (Alina,
Anastazja), co z obreczg i pitkg uzyskaty wysokie 22,5 punkty (..). Rezim
tukaszenki im nie przeszkodzit, jak w przypadku Krystyny
CIMANOUSKAJ — tzn. Cimanowskiej (nazwisko polskie).

Prezydent USA BIDEN rozczulat sie nad biatoruska demokracja,
a w jego Ameryce demokraci strzelajg do demokratéw na ulicy, placach,
w szkotach.

Do serii moich zachwytéw pragne dotaczy¢ piekne, wielkiej precyzji
skoki do wody .. pojedynczych zawodniczek, duetow az tak harmonijnie
zgranych, a najbardziej 6semek.. Jak te 8 dziewczyn, ktorych kariera
rozpoczeta sie wedlug komentatoréw juz wczesniej, prawie jednakowo
wygladajgce podobne do r6z wskakujg do wody, wykonujg tam rozmaite
akrobacje..

Liczni wielbiciele sportu pasjonujg sie roznymi grami z pitka,
dzwiganiem ciezarow, walkg wrecz .. czy rzutem miotem, dyskiem,
oszczepem. Dostrzegtam tez, wczesniej nieprezentowanego wyczynu,
jakim jest wspinaczka po Scianie pionowej na duzg wysokosSc..
z pomocowymi mini uchwytami.. Polka osiggneta szczyt, ale nie medal.

Tych medali mamy 14, co jest radoscig, sukcesem Polski,
powodem do zlozenia wyrazéw uznania i wdziecznosci za te wszystkie
trudy treningdbw mitodych i dojrzatych zawodnikow, DZIEKUJEMY .



Historia Igrzysk Olimpijskich rodem ze Starozytnej Grecji prawie
wszystkim znana. Nasze wyjazdy wycieczkowe do tego pieknego kraju
bedgcego kolebka kultury przyblizyty wspaniate budowle (nie tylko na
Akropolu w Atenach), teatry (m.in. w Epidauros) o niebywatej akustyce:
Pani przewodnik gniotta karte papieru na proscenium, a my wysoko,
w ostatnich rzedach ten szelest styszeliSmy doskonale.

Na poétwyspie batkanskim, w jego potudniowej czesci znajduje sie
potwysep PELOPONEZ waskim przesmykiem potaczony z ladem
(w poblizu Koryntu, 8 km szeroki). Dawne miasta-panstwa’ Ateny,
Sparta, Korynt etc. potozone w poblizu, a Morze Srédziemne tuz na
potudniu. Wysp pieknych i zamieszkatych co niemiara.

Legendarna Olimpia — najstawniejsze miasto kultu boga Zeusa
lezalo na Peloponezie. Goére Olimp mijaliSmy jadac. Do gaju od
niepamietnych czaséw po czerwcowej peini ksiezyca schodzili sie
okoliczni mieszkancy aby sktada¢ Zeusowi ofiare za obfite ptody, cieszyli
wiladce zabawami i roznymi wyscigami — popisami. W kazdym prawie
panstwie greckim odbywaly sie podobne imprezy. Jeden z krolewskich
potomkéw IFITOS zaproponowal zawody miejscowe przeksztalcic w
ogolnohellenskie tzn. ogolnogreckie. Apollin Delficki wyrazit na to zgode.
Postanowiono raz na 4 lata urzadzac igrzyska: od roku 776 p.n.e. — do
r. 393 n.e. przetrwaty. Zniost je cesarz Teodozjusz rzymski. Po 30 latach
spalili Swigtynie ZEUSA, Olimp zmienit sie w rumowisko. Na czas Igrzysk
ustawaty spory i wojny, a wojowanie bylo zawsze. Ogtaszano ,POKOJ
BOZY..

Podobne spotkania odbywaly sie u nas np. w Ketrzynie przy
Zamku na Sw. Jakuba (24-25.07.2021r). W poblizu Olimpu kramarze
rozbijali namioty, budy i stragany. Pasterze pedzili stada kdz i owieczek,
ktore kupowano na ofiary. Pielgrzymi, jak u nas, szli Spiewajgc piesni
pobozne lub wesote, zeby nie smuci¢ Zeusa. Kazdy zawodnik szedt ze
swoim nauczycielem gimnastyki czyli trenerem. Jeden z nich przezwat
ucznia ,PLATON,, — co znaczyto mato zgrabny. | tak juz zostato na wieki.
Wielcy panowie jechali na wozach — rydwanach. Igrzyska trwaty 5 dni.
Rozwingt sie PENTATLON tzn. 5 rodzajow zawoddéw: bieg, skok,
widcznia czyli oszczep, zapasy i dysk. Pdzniej dodano .. wysScigi
rydwanow dla bogatych hodowcow koni. W Delfach podziwialiSmy posag
pieknego, mtodego woznicy, a rumaki w biegu.. Pozytek z igrzysk byt dla
wszystkich: mieszkancy osady przyjmowali gosci po znajomosci, czy tez



za optatg. Odbywat sie handel — najstarsze zajecie i zysk. Obowigzywata
jednak taksa, by nie krzywdzono gosci Zeusa olimpijskiego. A goscie
podziwiali oltarz Zeusa, wspaniatg Swigtynie z jego posagiem, ktéry
wyrzezbit grecki rzezbiarz Fidiasz w V w. p.n.e. To jeden z siedmiu
cuddéw swiata.

Rozpoczynat sie pierwszy dzien przeznaczony na obrzedy religijne.
Przybyli uczestnicy sktadali przysiege przed oftarzem:

w biegu nie podstawiaé nogi,

w boju nie bic¢ przeciwnika okrutnie.
Grozita grzywna za niepostuszenstwo. Kobiety nie uczestniczytly
w popisach, stanowity widownie.
W drugim dniu odbywaly sie wystepy malcow w biegu. Rodzice
z dreszczem to obserwowali. Bieg mogt byC prosty (przez diugosc
stadionu) mogt by¢ tez podwojny, wielokrotny, jak obecnie w Tokio.
Skoki odbywaty sie wzwyz, wzdtuz. Rzucanie oszczepem tzn. malenka
widcznig miato wykazac diugosc lub celnos¢ rzutu. W walce zawodnikow
zwyciezat ten, co trzykro¢ potozyt na topatki przeciwnika. W boksie ciosy
kaleczace byty wzbronione, ale .. bez krwi sie nie obeszio.
W trzecim i czwartym dniu odbywalty sie popisy dorostych, na hipodromie
popisy konne. Bogaci ludzie hodowali konie, popisy wobec tego byty
arystokratyczne. W pigtym dniu honorowano zwyciezcow .. wiencem
laurowym (u nas znany listek .. bobkowy). To wielce zaszczytna
nagroda.
W Atenach w r. 2004 Otylia Jedrzejczak zdobyta dwa wience laurowe;
jeden rzucita kibicom w trybune, w podziece za doping.

Nowozytne Igrzyska odbyty sie w 1896r. n.e. w Atenach, ostatnie
odbywajg sie obecnie w roku 2021 w Tokio. O dawnych sukcesach
donosza wazy, dzbany z malowidtami wykopane przez archeologéw
m. i. Kazimierza Michatowskiego, a znajdujgce sie w Muzeum
Narodowym w Warszawie.

Dzisiaj mamy telewizory, internet, satelitarne urzgdzenia;

i fotografowac potrafimy, w ksigzkach i pismach przeczytamy.

O Grecji napisat duzo ksigzek pisarz Jan Parandowski (urodzony we
Lwowie, zm. w Warszawie). To dziadek aktorki Joanny Szczepkowskiej
(co 4.06.1981 w TV przemoéwita. Tadeusz Zielinski, Aleksander

Krawczuk rowniez.. pisali o Grecji
ARIGATO- dziekuje...
Bronistawa Rutkowska



